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Polityka Ochrony Dzieci to kompleksowy zestaw 
zasad, norm i wytycznych, mających na celu:

- zwiększenie świadomości wszystkich pracowników w kwestii 
istoty podejmowanych działań zmierzających do ochrony 
dzieci przed krzywdzeniem.

- określenie zakresu odpowiedzialności poszczególnych 
pracowników poradni za zapewnienie bezpieczeństwa 
dzieciom.



  

Standardy dostarczają precyzyjnych i jednoznacznych 
wskazówek, umożliwiając wszystkim zrozumienie, jak krok 
po kroku postępować w sytuacjach zagrożenia dla dziecka.

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy – Kodeks 
rodzinny i opiekuńczy oraz niektórych innych ustaw (tzw. Ustawa 
o ochronie małoletnich) wprowadza nowe instrumenty ochrony 
praw dzieci. M.in. nakłada na podmioty pracujące z dziećmi, 
obowiązek posiadania standardów ochrony małoletnich (zwanych 
inaczej standardami ochrony dzieci). 



  

Ustawa z dnia 28 lipca 2023r. o zmianie ustawy uzupełnia dotychczasowe 
procedury ochrony dzieci przed przemocą, zabezpiecza ich prawa na wypadek 
podejrzenia przemocy domowej, przemocy rówieśniczej, jak również 
krzywdzenia ze strony członka personelu danej instytucji.

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie 
(Dz.U. z 2021r. poz. 1249 ze zm., Dz. U. z 2023r. poz. 535) – stanowi 
kompleksowe rozwiązanie, które zakłada m.in. ścisłą współpracę 
różnych instytucji w celu zapobiegania przemocy oraz ochrony ofiar.

- Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022r., poz. 
1138 ze zm), - określa sankcje dla sprawców przemocy w rodzinie.

- Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023r. w sprawie 
procedury „Niebieskiej Karty” (Dz. U. z 2023r., poz. 1870)



  

Dzięki tym aktom prawnym ofiary przemocy

w rodzinie mają szansę na skuteczną pomoc

i ochronę przed dalszymi krzywdami.



  

Przepisy nakładają na nauczycieli obowiązek 
natychmiastowej reakcji i powiadamiania organów 
ścigania w przypadku przemocy wobec dziecka w rodzinie. 

Zaniedbanie tego obowiązku może skutkować 
konsekwencjami prawnymi dla nauczyciela. Brak reakcji na 
przemoc domową ucznia może wpłynąć negatywnie na 
reputację placówki oraz zawodowe kompetencje nauczycieli. 
Uczeń doświadczający przemocy domowej jest uznawany za 
ucznia w sytuacji kryzysowej.



  

Co znaczy krzywdzenie dziecka?
Krzywdzenie dziecka to sytuacja, w której dziecko pada ofiarą 
szkodliwych działań ze strony dorosłych lub innych dzieci, 
naruszających jego bezpieczeństwo, zdrowie fizyczne, czy też 
dobrostan emocjonalny.

Krzywdzenie to ogólne pojęcie obejmujące różne formy 
przemocy, zaniedbywania, nadużyć seksualnych czy 
wykorzystywania, które mogą znacząco wpływać na rozwój i 
życie dziecka.



  

Czym są standardy ochrony małoletnich?
Standardy to ustalone normy i praktyki oraz precyzyjne wytyczne 
postępowania, które zapewniają, że w danym przedszkolu, szkole 
lub placówce edukacyjnej:

- dzieci i młodzież są w bezpiecznym środowisku, wolnym od 
jakiejkolwiek formy krzywdzenia ze strony innych osób,

- gwarantują skuteczny przepływ informacji, a pracownicy 
pedagogiczni oraz personel obsługi reagują adekwatnie, na 
każdy incydent krzywdzenia dziecka, zarówno w obrębie 
placówki, jak i środowisku domowym.



  

W ramach obowiązujących w naszej poradni Standardów Ochrony 
Małoletnich, określone są klarownie i kompleksowo:

- Kryteria bezpiecznej rekrutacji personelu poradni 
- Procedury reakcji na podejrzenia krzywdzenia małoletnich
- Wytyczne dotyczące bezpiecznych relacji między personelem a 

dziećmi
- Zasady bezpiecznego korzystania z internetu i mediów
- Zasady ochrony wizerunku i danych osobowych dzieci 



  

Standardy ochrony małoletnich obejmują cztery kluczowe kierunki:

- Standard I – Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

- Standard II – Personel – monitorowanie, edukacja i zaangażowanie 
pracowników w celu zapobiegania krzywdzeniom dzieci.

- Standard III – Procedury – funkcjonowanie procedur zgłaszania 
podejrzenia oraz podejmowania interwencji w sytuacji zagrożenia 
bezpieczeństwa dziecka.

- Standard IV – Monitorowanie i weryfikacja zgodności 
prowadzonych działań ze standardami ochrony.



  

Rodzicu!

Nauczycielu!



  

1. Traktuj mnie z szacunkiem i troską o moje uczucia – 
okazywanie szacunku to traktowanie innych w sposób 
uprzejmy, życzliwy oraz z poszanowaniem ich praw.

2. Słuchaj mnie z uwagą i pozwalaj mi mówić – kontakt
i potrzeba bycia widzianym są naszą siłą napędową.

3. Nie wolno mnie zawstydzać, obrażać i upokarzać – 
przemoc emocjonalna nie zostawia siniaków, ale jest 
równie okrutna. Zatrzymaj się i pomyśl zanim powiesz coś 
co mnie zrani.



  

4. Nie wolno na mnie krzyczeć – krzyk i ciągłe zastraszanie 
sprawi, że wyrosnę na dorosłego z zaburzonym poczuciem 
bezpieczeństwa.

5. Doceniaj mnie bo tak bardzo się staram – przyłapuj mnie 
na tym co umiem, a nie na tym czego nie umiem. 

    Dodawaj mi skrzydeł.

6. Mam prawo czuć się bezpiecznie – muszę mieć pewność, 
że mogę do Ciebie przyjść z każdym problemem, nie 
obawiając się, że będę postrzegana jako „skarżypyta”.



  

7. Ja też mam swoje granice – asertywność jest czymś 
pozytywnym. Pytanie o zgodę uświadomi mi, że mam 
prawo do wyznaczania granic swojego ciała.

8. Mów zwięźle i na temat. Gubię się w nadmiarze słów – 
zwracaj się do mnie językiem dopasowanym do mojego 
wieku, zgodnie z zasadami etyki zawodu nauczyciela.

9. Mam swoje mocne i słabe strony i to jest w porządku – 
porównywanie nie motywuje, a sprawia, że tylko czuję się 
gorzej. Co czujesz, gdy ktoś Ciebie do kogoś porównuje?



  

10. Nie wolno mnie bić, szturchać, ani popychać – nikt nie 
ma prawa bić drugiego człowieka. Naruszenie 
nietykalności dziecięcej to przestępstwo.

11. Zadbaj o swoją higienę psychiczną – zadbaj o siebie i 
swoje potrzeby. Aby móc udzielać pomocy innym, samemu 
nie można być w złym stanie.



  

Wychowanie bez przemocy to podejście oparte na szacunku, 
empatii i zrozumieniu. Stawia na budowanie pozytywnych relacji 
między rodzicami a dziećmi przez dialog, wsparcie i zrozumienie. 
Kluczową zasadą jest unikanie fizycznej kary, upokarzania czy 
zastraszania.

Celem wychowania bez przemocy jest stworzenie bezpiecznego 
środowiska, sprzyjającego rozwijaniu umiejętności społecznych, 
emocjonalnych i poznawczych. Wychowanie oparte na miłości i 
zrozumieniu sprzyja budowaniu zdrowych więzi rodzinnych oraz 
pozytywnie wpływa na długoterminowy rozwój dziecka.



  

WAŻNE NUMERY TELEFONÓW

- Ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie „NIEBIESKA 
LINIA” – bezpłatna pomoc dostępna całą dobę
- tel. 800 120 002

- Policyjny telefon zaufania ds. Przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie
- tel. 800 120 226

- Telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa 
dzieci – bezpłatna i anonimowa pomoc telefoniczna
- tel. 800 100 100
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